
Speiseplan
Woche vom 23.03.2026 bis 29.03.2026, KW 13 

  Montag, 23.03.26 Dienstag, 24.03.26 Mittwoch, 25.03.26 Donnerstag, 26.03.26 Freitag, 27.03.26

Mittagessen 

Milchreis mit Apfelmus Asia-Nudel-Gemüsepfanne
mit Hähnchenstreifen
Kopfsalat mit Zitronen-
Sahnedressing 

Spinat-Lasagne 
Vanillepudding 

Fish and Chips
(Fischnuggets mit
Pommes) und Remoulade
gemischter Salat mit Feta
und Dressing 

Linseneintopf mit Wiener
Würstchen
und Brot 

g, 5 a, f, g a, g a, d, g, 3, 5 a, g, 1, 2 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 Süßungsmittel, 6 Phosphate, 7 gewachst, 8 geschwärzt 
Allergenkennzeichnung: enthält a Glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridstämme)*, b Krebstiere*, c Ei*, d Fisch*, e Erdnuss*, f Soja*, g Milch*, h Schalenfrüchte (Nüsse)*, i Sellerie*, j Senf*, l Schwefeldioxid
und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere* (* und Erzeugnisse daraus) 
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